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Presentacién

De pequeiio, es muy probable que hayas escuchado la palabra ahorro y con
alcancia en manos empezaste a guardar monedas y billetes para adquirir algo
de interés. Los afios pasan, crecés y te convertis en una persona con buenos
hibitos de ahorro o mal gastds tus recursos financieros. Sin embargo, nunca
es tarde para comenzar a ahorrar como meta de superacién personal, cn un
pais con una cconomia saludable que contribuye al bienestar de todos los
nicaragiienses.
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Las  personas  econémicamente
activas perciben ingresos a cuenta
de un salario con un empleador, un
negocio propio, rentas, ya sea de
tierra, infraestructura, maquinaria y
equipos, o por remesas. El ahorro cs
un porcentaje del ingreso que no se
destina al gasto, sino que se reserva
para adquirir bienes y servicios a
futuro, mediante cuentas de ahorro o
depésitos a plazo fjo, que producen
ganancias como resultado de las tasas
de interés ofrecidas por instituciones
financieras.

:Qué es el Ahorro?




El Monte de Piedad

cuando Egipto, China, Mesopotamia y otras
civilizaciones, guardaban parte del fruto de
sus cosechas con el propésito de asegurar los
alimentos. En la época medieval se avanzé en
ol sistema de ahorro y en 1462, los monjes
franciscanos crearon el Monte de Piedad,
primera organizacién de ahorro para proteger
de la usura. Asimismo, con el crecimiento del
comercio se fundaron los primeros bancos, que
desde entonces han contribuido a las pricticas
de ahorro.




Pagate a vos mismo

La vida diaria implica satisfacer
necesidades  bisicas que  se
cubren con los ingresos. No
hay excusas para no ahorrar. Sin
importar cuil sca cl volumen
de  ingresos, toda persona cs
capaz de emprender un plan
de ahorro. El primer paso
es determinar el propésito
y ol segundo, scleccionar la
modalidad més  conveniente.
Los asesores financicros recomiendan ahorrar del 5% al 10% del ingreso
¥ comprometerse a no disponer del ahorro, salvo enfermedad o necesidad
extrema,




o 10 CONSETOS

[0 Aborrar del 5%al 10% de ingresos mensuales o quincenales
¥ pagar cuentas a través del debio automitico.

Dejar la tarjeca de crédito en la casa para no
hacer compras innecesarias.



PARL AHORRAR &

Colocar el dinero en instituciones financieras que le generen
interés a tus ahorros y otros beneficios agregados.

Aplazar los gastos innecesarios a corto plazo, hasta
contar con el dinero suficiente para poder costearlos.

Apreciar a sus ahorros como a sus mejores fT1]
amigos, no usarlos, s6lo en caso de emergencia.




El Ahorro en Nicaragua

En Nicaragua, los bancos ofertan
cuentas de ahorro o depdsitos a plazo
fijo, con diferentes tasas de interés
y otros beneficios. El ahorrante
debe revisar minuciosamente  las
alternativas, antes de romar una
decisién. Hay que recordar que con
un ahorro sostenido en l tiempo y
a una tasa de interés, el dinero crca
dincro por si mismo en beneficio de
las finanzas privadas.
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Frases célebres sobre el dinero

1- El hombre que sabe gastar y ahorrar

es el mis feliz, porque disfruta de ambas

(Samuel Jolmson)

3- Gasta siempre una saber gastar, y el ahorro, en saber
‘moneda menos de lo que (Orison S, Marden)
(Cesare



Glosario
Ahon
Es a cantidad de ingresos que no se descinan al gasto en las inanzas de un hogar o
empresa.
Cuenta de Aborro:

Un depésito en que los fondos tienen cierto grado de disponibilidad, ya que en
algunos tipos de cucnta existen limites en cl niimero de cantidades y montos que s
puede retirar, y gencran renabilidad o interescs.

Débito Automitico:
Modalidad de pago que ofrecen los bancos para la cancelacién de servicios mediante
deducci6n en la cuenta bancaria de un usuario.

1 usuario de un b dad dedi

por inereses.
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Ingreso:
Conjunto de pagos por rentas. Renta del trabajo (como el salario), de la tierra, y del
capital fisico y financicro. Ademis, transferencias de fondos como remesas.

Gasto:
Ey bi catosa

g presacancela p
en la cconomia.

Salario:

Pago que recibe en forma peridica un trabajador a cambio de a tarea para que fuc
contratado.
Tarjeta de Crédito:
Instrumento financiero emitido por un banco como medio de pago en
establecimientos comerciales bajo — condiciones especificas de crédito. También
pucde ser emitido por entidades que no necesariamente son bancos.

Tasa de Interés:

Es el porcentaje del pago estipulado, sobre el monto ahorrado o prestado, que un
wersionista debe recibir por parte del deudor, en un tiempo determinado.
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